
臺中市大臺中牙醫師公會 繼續教育課程  

課程專題：基本救命術（BLS）及醫療品質與病人安全課程 

講    師：林 子 傑   醫師 

講師經歷：中國醫藥大學公共衛生學院博士 

          台灣大學公共衛生預防醫學所碩士 

          中國醫藥學大學醫學系學士 

台中榮民總醫院職業安全衛生室主任 

          國防醫學院醫學系 臨床教授 

          台灣急診醫學會理事 

          台灣呼吸道處理醫學會理事 

          衛生福利部疾病管制署諮詢委員 

臺中市消防局緊急救護諮詢委員會委員 

          臺中市消防局線上醫療指導醫師組成的救護義消分隊副團長 

          台中榮民總醫院急診部外傷醫學科主任 

課程日期：114/11/23（星期日）  

時  間：08:50～9:00報到，上課時間：09:00～12:00  

課程地點：台中市葫蘆墩文化中心 一樓演講廳（豐原區圓環東路782號） 

學分類別：醫療品質 3.4學分  

課程費用：(1)本縣會員免費（含學分）。 

(2)其他縣市會員300元(提供學分証明，報到時繳納)。  

報名方式:請電洽或將報名表填寫傳真至公會 電話：（04）2526-0714 傳真：（04）2528-6702  

截 止 日：114年11日10日止  

備 註：（1）請會員醫師確實向公會報名，以利準備學分証明及相關資料。  

（2）請尊重講師的智慧財產著作權，上課請勿錄影、錄音、拍照。  

講題大鋼： 

本課程為一門三小時的密集訓練，課程聚焦於基本救命術(BLS)之核心技能

(CPR+AED)，並將其與牙科醫療品質及病人安全目標深度結合，確保在分秒必爭的時刻，

團隊能做出最正確的處置。 

課程遵循美國心臟協會(AHA) 2024 年最新指引與我國病安規範，並針對 2025 年牙醫

臨床趨勢—如高齡病人增加及後疫情時代的安全需求—進行優化。面對診療椅上任何心臟

驟停、麻藥休克或呼吸道哽塞等突發狀況，將透過案例分析、團隊模擬及高互動性實作，

將標準應變流程內化為您的臨床直覺，化解潛在的醫療風險。                                                                            

                                                            

診 所 名 稱 醫師姓名  連 絡 電 話 所 屬 縣 市 

    

是否需要學分 □ 是 □ 否 課 程 類 別 醫學課程3.4學分 

※因應衛生福利部 114 年地方衛生機關業務考評，特舉辦「病人安全工作目標及基

本救命術講座」。敬邀各會員踴躍報名參加，共同提升病人安全與急救能力。 

Google 報名表單 



課程核心 

本課程以 BLS 為核心，強調高品質 CPR 與 AED 操作，融入牙科診所常見緊急情境（如診療椅上患

者失去意識），並結合醫療品質與病人安全重點。包括： 

情境化教學：以牙科真實案例（如老年病人心臟事件）開場，連結臨床實務。 

實作導向：90 分鐘實作（佔 50%時長），涵蓋 CPR、AED 及呼吸道哽塞處置。 

病安目標：對應台灣衛福部標準，強化事件管理、團隊溝通、標準作業程序（SOP）。 

課程目標 

1. 急救能力提升：參與者能熟練執行高品質 CPR 與 AED 操作，應對牙科診所突發心跳停止或哽塞

事件，確保黃金救援時間內有效應變。 

2. 醫療品質強化：建立診所安全文化，透過標準化流程（如雙重病人識別、急救 SOP）提升醫療

品質，降低醫療事件風險。 

3. 病人安全保障：掌握感染控制、藥物安全及緊急準備，達成「零醫療事件」目標。 

4. 團隊協作：強化醫師與助理間的角色分工與溝通，模擬真實情境提升應變效率。 

5. 持續改善：將課程經驗轉化為診所 SOP，鼓勵異常事件報告。 

授課課程表 

時間 課程主題 教學方式 對應病安目標 備註 

09:00 - 

09:20     

(20 分鐘) 

單元一：牙科診所的隱

形風險及開場 

案例研討 + 引

導問答 

落實病人安全事件管

理 + 提升醫療照護

品質 

 

09:20 - 

09:45     

(25 分鐘) 

單元二：急救的黃金序

列（BLS 理論） 

講師講解 + 示

範 

提供適當急救設備 + 

提升人員應變能力 

 

09:45 - 

10:45     

(60 分鐘) 

單元三：高品質 CPR+AED

實作 

分組實作 + 指

導回饋 

提升團隊合作與溝通 

+ 確保急救操作正確

性 

 

10:45 - 

11:05     

(20 分鐘) 

單元四：呼吸道哽塞處

置及 2025 趨勢整合 

示範 + 配對練

習 

處理診療過程中的突

發狀況 

 

11:05 - 

11:15     

(10 分鐘) 

休息    

11:15 - 

11:45     

(30 分鐘) 

單元五：牙科診所實境

模擬 

角色扮演 + 情

境演練 

提升有效溝通 + 建

立標準化應變流程 

 

11:45 - 

12:00     

(15 分鐘) 

單元六：總結與品質持

續改善 

團體討論 + 講

師總結 

落實事件管理 + 鼓

勵異常報告與改善 

 

 


